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BIEN RESTAURER POUR VALORISER SA MAISON
Simplicité, authenticité, fidélité, économie.
UNE ACTION CONCRETE POUR RESTAURER, ENTRETENIR
ET PROTEGER NOS MAISONS ET NOS PAYSAGES RURAUX




SORTIE DU 02 OCTOBRE 2022 A NIEUL-SUR-MER
préparée par M. Philippe de Deyne et M. Bertrand Cardinal, de lI'Association "Nieul-Authentique”,

ainsi que Régis Bernet, Jean-Louis Hillaireau, Claudie Minet et Maurice Poinsteau.

£2-Nieul-sur-Mer
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Cette promenade, reportée en raison de 1'épisode "Covid", a pour but de nous faire découvrir Nieul-sur-Mer
et particulierement la demeure de M. Philippe de Deyne, qui a obtenu, en 2020, le prix de la Fondation du
Patrimoine dans le cadre du concours René Fontaine, organisé par Maisons paysannes de France.

Une trentaine de personnes, dont trois de la délégation voisine "Maisons paysannes de Vendée", sont
présentes ce matin dans une salle de I'Espace Michel-Crépeau, gracieusement mise a notre disposition par
la municipalité de Nieul-sur-Mer. Municipalité qui nous accueille en nous offrant café, boissons et une
multitude de viennoiseries, de quoi faire un copieux deuxieme petit déjeuner pour nous mettre en forme
avant de partir découvrir le village. Situé a 8 km de La Rochelle, le bourg de Nieul-sur-Mer est assez
marqué par son histoire.
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Monsieur Marc Maigné, maire, assist¢é de Mme Valérie Devaud, adjointe au maire,
vie culturelle, nous souhaite la bienvenue pour notre promenade découverte sous la
houlette de M. Philippe de Deyne, de M. Christophe David, conseiller municipal et
de M. Bertrand Cardinal, de 1'Association Nieul-Authentique.

Madame Nathalie Lambert, présidente de notre délégation de Charente-Maritime
de Maisons paysannes de France, nous accompagne pendant la visite du matin.

Au XVIII® siécle, l'activité agricole et viticole y était importante ; la production d'un M. Marc Maigné.
vin local, connu sous le nom de "vin de La Rochelle", occupait une main d'ccuvre

nombreuse ; on en retrouve la trace dans le nom de certaines rues : Rue du Treuil Chauray, Rue du Treuil
Boulard, ...

Apres l'anéantissement du vignoble par le phylloxéra en 1880, les habitants de Nieul, qui vivaient de la
culture de la vigne et de la mer, se tournerent vers la mer pour vivre de la péche et des huitres.

Nieul, comme d'autres villages proches de La Rochelle, était un lieu de repos trés prisé par les notables de
La Rochelle, d'ou la présence de nombreux hétels particuliers a partir du XVIII® siécle.

La démographie de Nieul-sur-
Mer a évolué considérablement
depuis les années 1960 : def
1509 habitants en 1954, nous en
comptons 5859 au recensement g
de 2019 et plus de 6000
actuellement.

Les riverains de cette rue sont surpris de voir
autant de personnes en ce dimanche matin.

Le charme de ?akampagne en ville.



Rue du Treuil Boulard, nous remarquons des détails d'architecture sur certaines facades ; mais nous
sommes surtout trés intéressés par la présentation, par M. Bertrand Cardinal, de sa maison passive.

QU’EST-CE QU’UNE MAISON PASSIVE ?
Monsieur Cardinal nous I'explique :

"Le concept de bdtiment passif est le suivant : les apports de chaleur
"gratuits", internes liés a [’activité humaine a l’intérieur du bdtiment
(cuisine, ménage, repassage, vaisselle, éclairage, utilisation
d’appareils  électro-ménagers, etc...), et externes provenant de
[’ensoleillement, doivent suffire pour maintenir les conditions de
confort et répondre pratiquement totalement aux besoins de chauffage.
Les besoins de chauffage résultant de faibles déperditions thermiques gk
sont donc trés limités. (Il faut néanmoins disposer d’un minimum de
chauffage en cas d’inactivité humaine lors d’inoccupation et/ou lors
d’absence et/ou lors de défauts d’apports solaires).
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En moyenne, la dépense énergétique pour le chauffage d’un bdtiment
passif est trois fois moindre que celle d’un badtiment respectant la
REZQZO et dz?c fozs mozndre’ que la moyenne du parc’exls_tant (ce qui " o iinal devant sa maison passive.
diminue considérablement [’impact du bdtiment sur l’environnement).

L’explosion des prix de [’énergie améliore encore la rentabilité de la construction passive."

Les murs de cette maison sont en béton cellulaire,
matériau sous forme de parpaings tres légers et
isolants, recouvert de matiéres isolantes a l'extérieur et
a l'intérieur.

L'épaisseur des murs est de 50 cm.

Nous empruntons ensuite la rue de Lauziére ; nous passons devant une belle demeure , cachée par de hauts
murs, ou vécut Gabriel Charlopeau, peintre post-impressionniste (1889-1967).

Nous arrivons a la place de la Liberté.

De 1a, nous faisons quelques pas dans la rue Léonce Vieljeux, puis, par une venelle, nous accédons a



la propriété de Mme et M. Milliot, La Fichoniére, Domaine du Poix, avec un grand parc garni d'arbres
pluricentenaires.

Ces arbres, essentiellement des platanes, ont été plantés pour absorber l'eau de ces terres marécageuses au
XVIII® siécle.

Ce sont des arbres remarquables.

Nous traversons le parc, en direction du Logis ; c'est alors que nous
sommes interpellés par le propriétaire des licux du XVIII® siécle. Nous
sommes en l'an de grace 1746...

Monsieur MILLIOT nous accueille de fagon fort sympathique, en cos-
tume d’époque, et nous conte I’histoire de sa demeure.




Il est déja midi ; c'est le moment de se restaurer en revenant a 1'Espace Michel-Crépeau ou nous pique-
niquons. C'est un grand moment de convivialité¢ et de partage, surtout au moment du dessert ou chaque
famille a vu grand et offre volontiers de partager sa patisserie. C'est un buffet de desserts géant qui
terminera ce repas, commencé par un apéritif offert par M. Serge Bonnaud, un excellent pineau maison.

Quelques personnes ont choisi le restaurant Port Lauzieres, de bonne réputation et d'ou, en dégustant des
fruits de mer, on a vue sur le pont de I'lle de Ré.

Dés 14h, nous nous y retrouvons. M. Christophe David, conseiller municipal, nous présente ce qui fut la
demeure d'un riche armateur au XVIII® siécle. Le cadre est magnifique : un grand parc arboré sert d'écrin a
ce beau batiment.

En face de la mairie, une grande propriété a
conservé, dans la cour, prés de la rue, un
imposant pigeonnier.



Nous sommes dans la rue de Beauregard. La encore, les vestiges du passé sont nombreux.

Le Portail, ensemble du XV° si¢cle ayant appartenu a de riches
bourgeois rochelais. Class¢ Monument Historique, en 1920, il .
comporte un porche d'entrée fortifié de style gothique, une porte
cochére surmontée d'un gable en accolade orné de choux, une g
ancienne bretéche et quelques créneaux. '

Les pinacles sont abimés et les armoiries ont souffert des
vicissitudes du temps.

Tout pres, sous un petit pont, coule le GO, ce fleuve cotier de 5 a 6
km de longueur qui apporte aux jardins des riverains l'humidité
nécessaire pour la végétation.

Nous arrivons a 1'église Saint Philbert. Comme beaucoup d'églises au voisinage de La Rochelle, elle eut
particuliérement a souffrir des guerres de religion qui ne laissérent debout que son clocher et sa fagade
occidentale.

Semi-ruinée en 1641, elle reste, un siécle plus tard, ni
voutée, ni lambrissée.

Le clocher, de plan carré, ne comporte guére
d'ouvertures mais une terrasse le couronne et laisse
augurer du caractere plus militaire que religieux de
son role.

La large facade, encadrée de deux contreforts d'angle,
est percée d'un portail a deux voussures toriques, du
début du XV siécle. Celui-ci se trouve surmonté d'un
oculus dont la bonne proportion  s'inscrit |
convenablement dans cette large facade. L‘

L'intérieur de I'église est sobre. Dissimulée dans une .
boiserie sur le mur gauche, une porte donne acces au

clocher. Dans la salle ou nous pénétrons se trouve le tombeau de René Josué Valin, célebre jurisconsulte de
la fin du XVIII® siécle.

Nous arrivons rapidement au n° 22 de la Rue de 1'Océan, a la Borderie du G0, chez Mrs. Philippe de
Deyne et Christophe David.

Histoire

De nombreuses recherches aux archives départe-
mentales nous ont permis de retrouver tous les actes
de notaires jusqu’au milieu du XVII° siécle.

Différents propriétaires étaient des armateurs ro-
chelais. La description de la maison n’a jamais
changé. Elle n’a donc pas subi de transformation
malgré quatre siecles.

Située au coeur du bourg, pres de 1’église St Philbert,
derriere le parc municipal, le long du GO, la Borde-
rie est une des rares maisons du village a étre située
en retrait de la rue, et elle est exposée plein sud.

Travaux réalisés
Ces travaux se sont étalés sur huit années, de septembre 2012 a mars 2020.

Nous avons souhaité nous lancer dans la totalité des travaux de restauration—toiture, magonnerie, sol,
isolation charpente—car il s’avérait difficile de restaurer une piece a la fois. Nous souhaitions redonner
vie a cette belle demeure, et lui rendre son cachet, son faste d’ autrefois.

Pour les travaux extérieurs : les toitures de la maison et des communs ont été revues : charpente,
courantes neuves, tiges de botte anciennes de réemploi. C’était notre souhait et aussi [’exigence des ABF
vu la situation en cceur de village. Aucune modification de facade, d’ouverture, ni de décor.
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Pour les facades, nous avons fait appel aux compagnons de Saint-Jacques qui ont respecté a la fois nos
souhaits et les recommandations de I’ABF (Architecte des Batiments de France).

Décroiitage, enduits chaux-sable, badigeon, eaux fortes sur les pierres, changement des pierres abimées
dans la masse par un compagnon tailleur de pierres, réalisation d 'une terrasse en pavés anciens.

Une paire de piliers en pierre d’époque ainsi qu’'un portail du XVIII® en fer forgé ont été retrouvés et ré-
installés par les compagnons a l’entrée de la propriéte. :

Tous ces travaux extérieurs ont été acceptés par les ABF de La Rochelle et
par le Label la Fondation du Patrimoine.

Pour intérieur, aucune modification d’ouverture ou de tailles des pieces du
rez-de-chaussée, seule modernité : création de deux salles de bain a 1’étage,
en diminuant la taille de deux chambres.

Tout le béton a été retiré durant le premier hiver et les murs mis a nu par
nous-mémes, les murs ont ensuite été enduits de chaux-chanvre, a la fois
pour le coté visuel, naturel et isolant.

Philippe de Deyne
Motivation du Jury

Restauration d’une demeure bourgeoise en cceeur de village. Cette "belle demeure" n’admettait pas beau-
coup d’interprétations et le propriétaire a heureusement su rester dans son esprit : respect des indices an-
ciens (enduit) et de l'image (style du portail), soin du détail, grande sobriété. Réalisation remarquable.

Nous pourrions ajouter que le jardin est lui aussi remarquable. Et, qu'il est agréable de s'y promener !
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L'art est trés présent dans le jardin.

Pour clore cette belle journée de découverte de Nieul-sur-Mer, les participants partagent un golter avec
brioche vendéenne, quelques viennoiseries du matin et jus de fruits.

Les choux a la créeme, fort appréciés.

Nous tenons a remercier particuliérement la
municipalit¢ de Nieul-sur-Mer pour son accueil des
plus chaleureux, Mrs Cardinal et Milliot pour la visite
de leurs propriétés respectives, Mrs de Deyne et David
pour nous avoir guidés tout au long de cette journée.

Texte : M. Bertrand Cardinal,

M. Philippe de Deyne,

M. Milliot,

Office du Tourisme (pour l'église),

Régis Bernet
Photographies : Régis Bernet.



Calendrier 2023

Programme des sorties MPF Charente-Maritime

. Dimanche 19 mars 2023 Assemblée générale a la Croix-Comtesse
. Dimanche 02 avril 2023 Sortie autour de Saint-James

. Dimanche 21 mai 2023 Sortie autour de Bresdon

. Dimanche ler octobre 2023 Sortie a Romegoux, chez M. Djian

Programme des sorties MPF Deux-Sevres.

. Samedi 18 mars 2023 Assemblée générale a La Creche

. Samedi 22 & dim. 23 avril 2023 Stage pierres seches

. Samedi 06 mai 2023 Sortie a Ruffec (16)

. Samedi 17 juin 2023 Sortie a Marnay (86)

. Samedi 30 sept. 2023 Sortie a La Chapelle Bertrand (79)

Programme des sorties MPF Vendée.

. Samedi 18 mars 2023 Assemblée générale a Malliévre

. Samedi 29 avril 2023 Curzon

. Samedi 20 mai 2023 Le Daviaud

. Samedi 17 juin 2023 Vihiers (49) et le Chateau Colbert.
. Samedi 16 ou 23 septembre 2023 Mortagne -sur-Sevre

. Samedi ? octobre 2023 Date et lieu a déterminer.

Pour toutes les délégations :

. 23 au 25 juin 2023 Journées du patrimoine de pays et des moulins.
. 16 & 17 septembre 2023 Journées européennes du patrimoine.



